COVID-19 Hygiene-Stufenkonzept fur den studentischen Lehrbetrieb an der Fakultat fir Medizin der OVGU

Hygienekonzept fur Lehrveranstaltungen am Universitatsklinikum Magdeburg (Wintersemester 2022/23)

Zusammenfassung:

- patientenfern: reguldrer Betrieb ohne Abstandswahrung mit obligatorischem Atemschutz (FFP2-Maske)
- patientennah: regulérer Betrieb mit obligatorischer FFP2-Maskennutzung fur Studierende und Patient*Innen (sofern méglich),
Abstandswahrung sofern moglich.
- verpflichtende SARS-CoV-2-Tests gemal IfSG ab 1. Oktober 2022:
- Studierende Klinik: 3 x Antigen-Selbsttestung pro Woche
- Studierende Vorklinik: Antigen-Selbsttest vor klinischen Veranstaltungen mit Patientenkontakt (EKM-Unterricht)
- verpflichtende Dokumentation Selbsttests (= https://moodle.med.ovgu.de/blocks/teststatus/edit.php)

Vorlesung

FFP2-Maske fir alle Studierenden und Lehrpersonal obligat, Unterschreitung Mindestabstand zwischen
Studierenden akzeptabel,

bei einer 7-Tagesinzidenz > 500/100.000 sollen Vorlesungen in den klinischen Semestern als Zoom-
Veranstaltung stattfinden.

klinische Praktika (UaK, BP, mit
Patienten,

klinische Wahlfacher mit
Patienten)

FFP2-Masken fur alle Teilnehmer*Innen (incl. Patient*Innen, wenn moglich) obligat (frische Maske).
Unterschreitung Mindestabstand zwischen Studierenden akzeptabel, Unterschreitung Mindestabstand zum
Patienten zeitweise akzeptabel.

Fur den Unterricht bzw. fur Prifungen sollen nur Patient*Innen ausgewahlt werden, die eine FFP2-Maske
tragen konnen.

klinisch-theoretische Praktika
(ohne Patienten, einschl.
Vorklinik), Skillslabkurse

regulérer Betrieb, FFP2-Maske fir alle Studierenden und Lehrpersonal obligat, Unterschreitung
Mindestabstand akzeptabel

Seminare (ohne Patienten)

regulérer Betrieb, FFP2-Maske fur alle Studierenden und Lehrpersonal obligat, Unterschreitung
Mindestabstand akzeptabel

Prifungen

regulérer Betrieb, FFP2-Maske fir alle Studierenden und Lehrpersonal obligat, Unterschreitung
Mindestabstand akzeptabel.

Bei Priifungen am Patienten ist maximal 24 h vor der Veranstaltung ein AG-Selbsttest durchzufiihren und zu
dokumentieren.

Einrichtungsbezogene
Impfpflicht am Uniklinikum

GemaR § 22a IfSG missen Personen, die im Krankenhaus tétig sind einen Immunitatsnachweis vorlegen. Dies
gilt auch fir alle Studierenden vor Ort.

Antigen-Selbsttests Klinik

Studierende mit Immunitatsnachweis gemaf §822a IfSG sollen in den klinischen Semestern 3 x wochentlich
(z.B. Montag, Mittwoch und Freitag) gemaR 828b I1fSG einen SARS-CoV2-AG-Selbsttests, bzw. bei einzelnen
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Unterrichtsterminen mit Patientenkontakt maximal 24 h vor der Veranstaltung ein AG-Selbsttest durchfiihren
und dokumentieren.

Studierende ohne Immunitatsnachweis geméal §22a IfSG mussen in den klinischen Semestern in Analogie zur
Regelung fir Mitarbeiter*Innen des Klinikums arbeitstaglich bzw. bei einzelnen Unterrichtsterminen mit
Patientenkontakt maximal 24 h vor der Veranstaltung ein AG-Selbsttest durchfiihren und dokumentieren.
Verpflichtende Testdokumentation durch die Studierenden: (= https://moodle.med.ovgu.de/blocks/teststatus/edit.php)
Fur die gemaR Gesetz erforderliche Uberpriifung der Testdurchfiihrung ist das Studiendekanat zustindig.
Studierende, welche die Testungen nach Aufforderung nicht ordnungsgemaR durchfuihren, werden von der
Teilnahme am Unterricht mit Patientenkontakt ausgeschlossen.

Antigen-Selbsttests Vorklinik

In der Vorklinik ist bei Unterricht mit Patientenkontakt maximal 24 h vor der Veranstaltung ein AG-Selbsttest
durchzufihren und zu dokumentieren.

Verpflichtende Testdokumentation durch die Studierenden: (= https://moodle.med.ovgu.de/blocks/teststatus/edit.php)
Fur die gemaR Gesetz erforderliche Uberpriifung der Testdurchfiihrung ist das Studiendekanat zustindig.
Studierende, welche die Testungen nach Aufforderung nicht ordnungsgemaR durchfuihren, werden von der
Teilnahme am Unterricht mit Patientenkontakt ausgeschlossen.

Studierende mit COVID19-
Verdachtssymptomen

Studierende mit Corona-Verdachtssymptomen sollen eigenstandig taglich einen SARS-CoV-2-AG-Test
durchfiihren. Bei positivem Test muss eine hdusliche Absonderung erfolgen (Bestatigung durch zertifizierten
Antigen-Test bzw. PCR-Test). Der Besuch von Unterrichtsveranstaltungen soll friihestens nach 5 Tagen und
mindestens 48 Stunden Symptomfreiheit und nach einem negativen zertifizierten Antigen-Test (z.B. im
Testzentrum des Uniklinikums) erfolgen.

Generelle Voraussetzungen
far klinische Praktika

e Kilinische Praktika finden regular statt.

e Die Studierenden sollen geimpft/ genesen sein.

e Die Studierenden muissen einen maximal 24 h alten negativen AG-Test nachweisen. Flr Studierende, die
regelmaRig eine 3 x wochentliche AG-Testung durchfiihren, sind keine weiteren Tests erforderlich, auch
wenn der Zeitabstand zum letzten Test > 24 h ist.

e Nach Mdglichkeit sollen fiir den Unterricht von Patient*Innen ausgewé&hlt werden, die nicht als
ausgesprochen vulnerabel einzustufen sind und eine FFP2-Maske tragen konnen.

e Dokumentation aller Veranstaltungen (Abfrage der Studierenden bzgl. COVID19-Verdachtssymptomen
vor dem Unterricht, Registrierung (per Liste) aller Teilnehmer, moglichst inkl. Patientenkontakte)

e Permanentes Tragen einer FFP2-Maske (wird vom UKMD gestellt) in allen patientenfiihrenden
Gebduden durch die Studierenden.
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Listen mit Namen der Studierenden und Patientenkontakt sind fir eine evtl. Rickverfolgung zu fiihren
und 4 Wochen aufzubewahren.

Unterricht im OP-Bereich

Die Hygieneregeln fur Unterricht im OP-Bereich unterscheiden sich grundsatzlich nicht von denen in
anderen klinischen Bereichen. Im OP-soll grundsatzlich eine FFP2-Maske getragen werden.

Hygienemalinahmen und
Umgang mit COVID19
Verdachts-/Erkrankungsfélle

Personen, die mit dem Corona-Virus infiziert sind oder entsprechende Symptome zeigen, dirfen die
Einrichtung nicht betreten (keine Prasenzlehre).

Personen mit Erkaltungssymptomen koénnen die Einrichtung betreten, wenn COVID-19 als Ursache der
akuten Erkrankung labordiagnostisch ausgeschlossen wurde und keine andere Erkrankung (siehe § 34
IfSG) vorliegt.

Beim Auftreten von SARS-CoV-2-Infektionen bei Teilnehmern von Prasenzlehrveranstaltungen erfolgt
die weitere - Link Kontaktnachverfolgung in Eigenregie.

Aufenthalt im Ausland

Die Regelungen der Einreiseverordnung des Bundes sind zu beachten.

Basishygiene

Tragen von MNS/ FFP-2-Masken innerhalb von Geb&uden

mindestens 1,5 m Abstand halten, soweit flr die Veranstaltung keine Ausnahmen vorgesehen ist
grundliche Handehygiene — mindestens 30 sec Handewaschen mit Seife bzw. zugelassene
Desinfektionsmittel

Verzicht auf Kdrperkontakt wie Umarmungen und Héandeschutteln, sofern sich der Kérperkontakt nicht
zwingend aus unterrichtlichen oder padagogischen Notwendigkeiten ergibt

Einhalten der Husten- und Niesetikette (Husten oder Niesen in die Armbeuge oder in ein Taschentuch)

Liften

Es ist auf eine intensive Liftung der Rdume zu achten. Zu Beginn und nach Ende, in den Pausen und
moglichst wéhrend des Unterrichts ist mindestens alle 20 min eine Stol3- bzw. Querluftung durch
vollstandig gedffnete Fenster tber mehrere Minuten vorzunehmen. Unter StoR- bzw. Querltiftung wird
ein kurzzeitiger (ca. 5 bis 10 Minuten), intensiver Luftaustausch verstanden. Die Luftung sollte tiber
maoglichst weit getffnete Fenster und Turen durchgefuhrt werden. Die Dauer der Liftung sollte im
Sommer mindestens 10 Minuten und in den anderen Jahreszeiten mindestens 5 Minuten betragen.

Das Ubertragungsrisiko tiber raumlufttechnische Anlagen (z. B. Be- und Entliftungsanlagen) wird nach
gegenwaértigem Kenntnisstand insgesamt als gering eingestuft. VVon einer generellen Abschaltung dieser
Anlagen wird abgeraten, da dies zu einer Erhohung der Aerosolkonzentration in der Raumluft und damit
zur Erhdhung des Infektionsrisikos fihren kann.
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e Der Umluftbetrieb von zentralen Liftungsanlagen ist zu vermeiden oder sollte zumindest auf ein
Minimum reduziert werden. Liftungsanlagen, welche die Raumluft nur umwaélzen (z. B. zur Kiihlung),
sollten abgeschaltet werden.

Reinigung, e Die Reinigung aller Unterrichtsbereiche erfolgt von den Dienstleistern geméaR den vertraglichen
Reinigungsmittel, Vereinbarungen entsprechend ihrem Arbeitsplan. Die Arbeitsplane der Reinigungsvertrage sind
Hygieneartikel Bestandteil des Hygieneplans des Universitatsklinikums A.6.R.

e Eine regelmaliige Flachendesinfektion nach jedem Nutzer ist nicht notwendig.

e Sofern kein Patientenkontakt stattfindet, reicht fur die Einhaltung der Hygieneregeln die Nutzung von
Wasser und Seife aus.

e Die Verwendung von Handedesinfektionsmittel ist bei Patientenkontakt vorgeschrieben.

e Die Krankenhaushygiene empfiehlt ebenfalls das Anbringen von Desinfektionsmittelspendern im
Eingangsbereich der Horsdle.
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